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TEC’NOLOGIA )
App che migliorano

Le
la fualita della vita

Stimolare la memoria, mantenere
I'attenzione, orientarsi negli spazi,
realizzare procedure, gestire la
quotidianita. E possibile anche
allenandosi attraverso una App che
"gira® sul tablet. ProgettAzione,
or\lmcheda!19993:occupadella
riabilitazione sociale di persone con
disabilita congnitive, sta guardando
moito allo sviluppo di App che
aiutino la famiglia e la persona con
disabilita cognitive a «migliorare,
marfeners, utilizzare al meglio le
competenze residue, favorendo il
nento al lavoro, diminuendo il carico
assistenziale, mighorando la qualita
della vita di tutti», conferma il
presidente di ProgettAzione, Alvaro
Bozzolo. La formula nabiltativa di

ProgettAzione - che in 15 anni
ha coinvolto oftre 300 persone
e loro familiari in un percorso
tabilitativo ilhiion o
quasi il 75% é tomato a una "vita
sociale” - si allarga, dunque, a nuovi
strumenti tecnologici in grado di
rispondere ai bisogni dei pazienti.
Pur non andando a sostituire i
icologi e assistenti sociali
modeliati in base alla necessita e
caratteristiche del paziente e della
sua famiglia, I'ausilio di tablet con
installate App specifiche dedicate
alla riabilitazione di persone che
hanno subito lesioni cerebrali
Wuamoowsuonenpuuper
assumersi responsabiiita individuali,
ma anche per potenziare le proprie
capacita cognitive e relazionali.
(1.Sol.)




